CPTS Loire Vendée Océan
Octobre 2023

LOIRE o |22
VENDEE 3
OCEAN

La newsletter de la Communauté
Professionnelle Territoriale de Santé

Création d’un livret sur I'acces aux soins et le bon usage
des ressources, a destination des professionnels de santé

Apres une campagne autour de |'acces aux soins cet été destinée au grand public,
la CPTS, en collaboration avec les autres CPTS de Vendée et I’ADOPS 85, a réalisé

un livret autour de l'utilisation des ressources médicales et paramédicales sur le
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territoire vendéen, a destination des professionnels de santé.
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Action autour des troubles du neurodéveloppement (TND)

Celui-ci va vous étre prochainement distribué (document uniquement destiné aux
professionnels de santé, a ne pas distribuer ou communiquer aux patients).

Un groupe de travail CPTS d'une vingtaine de professionnels de santé s'est réuni
= 3 le 28 septembre 2023 pour faire un état des lieux des besoins et attentes concer-
nant le parcours des enfants atteints de TND/DYS sur notre territoire. Cela a don-
né lieu a des pistes d'actions : améliorer la lisibilité de ce parcours, sensibiliser les
professionnels de la petite enfance et professionnels de santé sur ce sujet. Un

retour d'expérience a également été réalisé avec les travaux des autres CPTS vendéennes, de Loire-

Atlantique et du DAPSS85.

Agir sur ma santé - alimentation

»
L'action menée I'année derniére, auprés des écoles de Challans, va étre ‘ 9/,( )
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reconduite sur I'lle de Noirmoutier d’ici mai 2024. Cette sensibilisation a R ) :
I'importance de son assiette, de son contenu et de son environnement va 1 :
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pouvoir toucher les éléves des cycles 2 et 3 des écoles de ce territoire. Les
acteurs de santé de Noirmoutier et les participants de la premiere action vont prochainement se re-

grouper afin de mettre a jour le contenu des ateliers et définir le plan d’actions.



Impact des écrans sur la santé des enfants

L'année derniere, les éleves de maternelle et de primaire des 4 écoles de

3 Saint-Gilles-Croix-de-Vie ainsi que leurs parents ont été sensibilisés a I'impact

des écrans sur leur santé grace a I'action menée par le groupe de profession-

.~( ; —. nels CPTS composé d’un orthoptiste, de deux orthophoniste, d’'une pédicure-

V i ' podologue et d’une psychologue, en partenariat avec les équipes éducatives
J.,. et la mairie de la commune.

Cette action de prévention va étre reconduite cette année aupres des écoles
de Saint-Gilles-Croix-de-Vie, Saint-Hilaire-de-Riez, Challans, La Garnache et Bois-de-Cené sous une
forme différente. Une premiere réunion a été organisée a la rentrée avec les écoles de Saint-Gilles-
Croix-de-Vie et de Saint-Hilaire-de-Riez.

Nous avons besoin de professionnels de santé pour compléter notre groupe de prévention, alors si vous
souhaitez prendre part a cette action, contactez-nous : secretariat@cpts-lvo.com

Prendre soin des soignants

-
En janvier 2023, 78 professionnels de santé avaient répondu au questionnaire envoyé » &B

Une formation a la communication non violente va vous étes prochainement proposée dans le cadre

par la CPTS afin de connaitre leurs besoins d’accompagnement sur les difficultés rencon- ‘
trées dans leur pratique professionnelle. Une premiere rencontre avait permis a une di-
zaine de professionnels de la santé d’échanger autour de leurs pratiques et sur le sujet ’

du bien-étre au travail, une deuxieme rencontre s’est déroulée mardi 19 septembre.

de cette action. Votre CPTS adhére a |’association Soins des Professionnels de Santé (SPS) vous per-
mettant, en tant qu’adhérent, d’accéder gratuitement a des ateliers en ligne et a un accompagnement
psychologique anonyme et confidentiel.

Accéder a l'application et

. A N
aux services proposes : » Google Play

[.’ App Store }

Pour plus de renseignements : https://www.asso-sps.fr/prevention/atelier/ejades

Vous souhaitez participer a un des ateliers proposés par la CPTS LVO ou nous faire part de vous
attentes, remplissez le formulaire : https://miniurl.be/r-4ubt

Adhésion 2023

Pour continuer a bénéficier des services et des informations de la CPTS LVO, n’oubliez pas de mettre a
jour votre cotisation 2023 avant la fin de I'année. Vous avez la possibilité de la régler via notre site in-

ternet : https://www.cptslvo.com/shop. Si vous souhaitez régler par chéque, merci de I’envoyer direc-
tement a la CPTS : 26 Boulevard Viaud Grand Marais a Challans, a I’ordre de la CPTS LVO.

17 octobre 2023 — 14h30—Groupe de travail SNP infirmiers libéraux CPTS LVO
17 octobre 2023 — 20h30—Rencontres Partenaires de la CPTS LVO : Kinésithérapeutes
5 décembre 2023 — 17h30—Inauguration des nouveaux locaux de la CPTS LVO
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